Begoiia Dia Méndez u

v" Formacién académica

Licenciada en Medicina. Facultad de Medicina de la Universidad de Navarra.
Médica Interna Residente en Hospital de Cabueiies, Gijon.

Experto Universitario en Estadistica Aplicada a las Ciencias de la Salud. UNED.
Experto Universitario en Ecografia Uroldgica. Universidad de Zaragoza

Experto Universitario en Normativa de Proteccion de Datos en el Ambito de la Salud.
Universidad de Cadiz.

Master en Normativa de Proteccidn de Datos en el Sector Sanitario. Universidad de Cadiz.
Master Propio en Actualizacién en Cirugia Urolégica. Universidad Cardenal Herrera.

Experto Universitario en Cirugia del Tracto Urinario Superior. Universidad Cardenal Herrera.
Experto Universitario en Cirugia Renal Avanzada. Universidad Cardenal Herrera.

Experto Universitario en Cirugia del Tracto Urinario Inferior. Universidad Cardenal Herrera.

Experto Universitario en Cirugia de la Incontinencia Urinaria y Suelo Pélvico. Universidad
Cardenal Herrera.

Experto Universitario en Cirugia Urolégica del Hombre. Universidad Cardenal Herrera.
Experto Universitario en Seguridad del Paciente, Organizacidn y Equipos. Universidad de Cadiz.

Master en Urooncologia. Universidad Cardenal Herrera.

v Actividad Quirargica y cursos en los ultimos 3 afios

Formacién quirdrgica en todas las dreas de la especialidad, destacando la especializacidn en
cirugia laparoscépica pélvica, endouroldgica y percutanea.

Curso de Tratamiento actual y futuro del CPRC. Diciembre 2015. 4,4 CFC - Medical Expert
Training in Ureteroscopic and percutaneous surgery. Paris. Febrero 2016. 20 horas.

Pautas de actuacidn y seguimiento. Dolor Lumbar. FFOMC. Abril 2016. 2,5 CFC
Pautas de actuacidn y seguimiento. Cancer de Préstata. FFOMC. Abril 2016. 3,8 CFC

Curso clinico-experimental de cirugia uroldgica por via laparoscopica. Hospital Valdecilla. Abril
2016. 6,9 CFC -

Il Jornada Astur-Cantabra de cancer de prdstata resistente a la castracion. Mayo 2016. 0,30 CFC

6 th International Meeting Challenges in Endourology. Paris. Mayo 2016. 2,3 CFC
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Ayuda a la Toma de Decisiones en la Practica Clinica: Controversias en cateterismo veskh‘-;ppio
intermitente. Asociacidn Espafiola de Urologia. Junio 2016. 2CFC

Ayuda a la Toma de Decisiones en la Practica Clinica: Consenso en vejiga refractaria. Asociaciéon
Espafiola de Urologia. Junio 2016. 2 CFC

Ayuda a la Toma de Decisiones en la Practica Clinica: Disfuncién eréctil. Asociacién Espaiola de
Urologia. Junio 2016. 2 CFC

Tratamiento del dolor crénico no oncolégico. Septiembre 2016. 3,8 CFC
VIl OncoUrology Forum 2016. Octubre 2016. 8 horas.
Il Reunidén Sanitas 2016. Guias clinicas en Urologia. Noviembre 2016. 11,5 horas.

Actualizacidn en Cancer de préstata. De las guias clinicas a la practica clinica. Noviembre 2016.
1,5 CFC

Actualizacién en el Diagndstico y Tratamiento del Cancer de Prdstata. Mensajes para la practica
clinica. Noviembre 2016. 1,9 CFC

Decisiones clinicas en atencidn primaria. Salud sexual. Noviembre 2016 2,6 CFC

Abordaje de la vejiga hiperactiva en la mujer. Noviembre 2016. 3,8 CFC

Sintomas del tracto urinario inferior en varén. Noviembre 2016. 3,8 CFC

Manejo de las verrugas anogenitales o condilomas acuminados. Noviembre 2016. 3,8 CFC
Curso de Higiene de manos (22 edicion). SESPA. Diciembre 2016. 4,26 CFC

Fundamentos de Gestion Clinica en el SESPA (42 Edicidon). Enero 2017. 10,08 CFC
Formacién docente para Tutores MIR (32 Ed.). Julio 2017. 11,5 CFC

Jornada de Formacién sobre el itinerario de solicitudes de tratamiento con antineopldsicos
orales en CPRCm. Septiembre 2017.

Comunicacion Internacional en las Profesiones Sanitarias. Volumen 1. Mddulo A. Spanish
Doctors. Octubre 2017. 9,3 CFC.

Comunicacion Internacional en las Profesiones Sanitarias. Volumen 1. Médulo B. Spanish
Doctors. Octubre 2017. 9,3 CFC

Comunicacion Internacional en las Profesiones Sanitarias. Volumen 1. Mdédulo C. Spanish
Doctors. Octubre 2017. 9,1 CFC

Curso de especializacion en cirugia uroldgica avanzada I. Diciembre 2017. 14,2 CFC - Desafios en
Hiperplasia Benigna de Prdstata. Mayo 2018. 2,7 CFC

v Actividades investigadora en los ultimos 3 afios

Cirugia retrégrada intrarrenal (RIRS) para el tratamiento de las lititasis renales. Resultados de

nuestra serie inicial. Diaz Méndez, B; Cruceyra Betriu, G; Pérez Garcia, C; Rodriguez Villamil, L;
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Pello Fonseca, JM; Baldissera Aradas, JV; Blanco Fernandez, R; Ruger Jiménez, L; Mosw
Madera, J. XXV Reunién Nacional de los Grupos de Litiasis y de Endourologia,Laparoscopfa y
Robdtica. Bilbao. 14-15 Enero 2015

Actualizacidn en el tratamiento de la litiasis renal y ureteral. Diaz Méndez, B. XIX Jornada de la
Sociedad Uroldgica Asturiana. Mayo 2015.

Tratamiento de las litiasis renales mediante cirugia retrégrada intrarrenal (RIRS). Resultados de
nuestra serie inicial. LXXX Congreso Nacional de Urologia. Salamaca. 10- 13 Junio 2015.

Abordaje laparoscépico de tumor renal con trombo en cava. Aprendiendo de nuestros errores.
Diaz Méndez, B.; Rodriguez Villamil, L; Fernandez-Pello Montes, S; Gonzdlez Rodriguez, I; Gil
Ugarteburu, R; Baldissera Aradas, JV; Blanco Fernandez, R; Pérez Garcia, C; Ruger Jiménez, L;
Mosquera Madera, J. LXXXI Congreso Nacional de Urologia. Toledo. Junio de 2016.

Suprarrenalectomia por lesion maligna. ¢ Qué abordaje quirurgico realizar? Diaz Méndez, B.;
Rodriguez Villamil, L; Pérez Garcia, C; Fernandez-Pello Montes, S; Baldissera Aradas, JV; Blanco
Ferndndez, R; Ruger Jiménez, L; Salgado Plonsky JJ; Mosquera Madera, J.LXXXI Congreso
Nacional de Urologia. Toledo. Junio de 2016

Suprarrenalectomia laparoscépica: Influencia de variables preoperatorias en el resultado intra
y postoperatorio. Pérez Garcia, C; Fernandez-Pello Montes, S; Rodriguez Villamil, L; Rivas del
Fresno, M; Gonzalez Rodriguez, I; Diaz Méndez, B; Baldissera Aradas, JV; Blanco Fernandez, R;
Ruger Jiménez, L; Gil Ugarteburu, R; Mosquera Madera, J. LXXXI Congreso Nacional de
Urologia. Toledo. 2016

Tratamiento laparoscdpico de tumores de hilio renal. Pérez Garcia, C; Rodriguez Villamil, L;
Fernandez-Pello Montes, S; Rivas Del Fresno, M; Blanco Fernandez, R; Ruger Jiménez, L;
Salgado Plonski, J; Alonso Calvar, L; Medina Gonzalez, A; Diaz Méndez, B; Gonzalez Rodriguez,
I; Gil Ugarteburu, R; Mosquera Madera, J LXXXII Congreso Nacional de Urologia. Sevilla, 2017

Lesidn incidental de la arteria iliaca externa durante la realizacién de una prostatectomia
radical laparoscépica. Medina Gonzalez, A.; Cruceyra Betriu, G.; Pérez Garcia, C.; Gil
Ugarteburu, R.; Gonzalez Fernandez, |.; Diaz Méndez, B.; Pello-Fernandez Montes, S.; Blanco
Fernandez, R.; Ruger Jiménez, L.; Salgado Plonski, J.J.; Mosquera Madera, J. LXXXII Congreso
Nacional de Urologia. Sevilla, 2017

Pacientes con cancer de proéstata resistente a la castracién metastdasicos (CPrcm) a tratamiento
con Acetato de Abiraterona (Aa): disminucidn del PSA > 50 % teniendo en cuenta diferentes
grupos de riesgo al diagnostico. Medina Gonzalez, A.; Pérez Garcia, Corina; Pello-Fernandez
Montes, S.; Diaz Méndez, B.; Blanco Fernandez, R.; Ruger Jiménez, L.; Salgado Plonski, J.J.;
Gonzalez Rodriguez, I.; Gil Ugarteburu, R.; Mosquera Madera, J. LXXXIl Congreso Nacional de

Urologia. Sevilla, 2017
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Evolucion y utilidad de parametros analiticos del sistema inmune en el cancer de pros a
resistente a la castracidon (CPrc). Medina Gonzalez, A.; Pérez Garcia, Corina; PelloFernandez
Montes, S.; Diaz Méndez, B.; Blanco Fernandez, R.; Ruger Jiménez, L.; Salgado } BEGONA DIAZ
MENDEZ 16 Plonski, J.J.; Gil Ugarteburu, R.; Gonzalez Rodriguez, I.; Mosquera Madera, J. LXXXII
Congreso Nacional de Urologia. Sevilla, 2017

Cistectomia radical laparoscdpica: grandes masas vesicales. Medina Gonzalez, A.; Gonzalez
Ferndndez, |.; Diaz Méndez, B.; Pérez Garcia, C.; Gil Ugarteburu, R.; Cruceyra Beytriu, G.; Pello-
Fernandez Montes, S.; Blanco Ferndndez, R.; Ruger Jiménez, L.; Salgado Plonski, J.J.; Mosquera
Madera, J. LXXXII Congreso Nacional de Urologia. Sevilla, 2017

Cistectomia Radical Laparoscépica. Medina Gonzalez, A.; Gonzalez Fernandez, |.; Pérez Garcia,
C.; Gil Ugarteburu,R.; Cruceyra Betriu, G.; Diaz Méndez, B.; Pello-Ferndndez Montes, S.; Blanco
Fernandez, R.; Ruger Jiménez, L.; Salgado Plonski, J.J.; Mosquera Madera, J. LXXXII Congreso
Nacional de Urologia. Sevilla, 2017

v Publicaciones en libros o tratados
Singular caso de hematuria e insuficiencia renal aguda. Concurso de casos clinicos para
residentes de Urologia 2012. Diaz Méndez, B., Gonzalez Rodriguez I. Luzan 5, SA de Ediciones
2012. ISBN: 978-84-7989-723-9

Célico nefritico de etiologia poco habitual. Concurso de casos clinicos para residentes de
Urologia 2013. Seccidn VIII: misceldnea. Diaz Méndez B., Fernandez-Pello Montes S., Blanco
Fernandez R., Gonzalez Rodriguez, |. Luzan 5, SA de Ediciones 2013. ISBN: 978-84-7989-783-3.

Instauracion de una consulta de alta resolucion de hematuria. Diaz Méndez, B.; Gonzalez
Rodriguez, I.; Benito Garcia, P.; Fernandez-Pello Montes, S.; Baldissera Aradas, J.V.; Blanco
Fernandez, R.; Cuervo Calvo J. Memoria Uroldgica San Zoilo I. Ediciones Idemdigital 2013. ISBN:
9788494088568

Reimplante ureteral laparoscépico. Diaz Méndez, B; Gonzalez Rodriguez, I; Rodriguez Villamil,
L; Benito Garcia, P; Fernandez-Pello Montes, S; Baldissera Aradas, C; Pérez Garcia, C; Cuervo
Calvo, FJ. Memoria Uroldgica San Zoilo Il. Ediciones Idemdigital 2013. ISBN: 978-84-617-2315-7

Protocolo de litiasis reno-ureteral del Hospital de Cabuefies. Diaz Méndez, B; Cruceyra Betriu,
G; Caveda, P. Servicio de Urologia y Radiodiagndstico.

Urgencia urinaria de novo en paciente con prostatismo conocido. Diaz Méndez, Begoiia.
éCuando realizar un estudio urodinamico?. ISBN: 9788460876557

Diverticulo vesical en vardn con hiperplasia benigna de préstata. Diaz Méndez, Begoiia.

Aportacion de la ecografia en la evaluacién. ISBN: 9788460876540
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