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 Formación académica 

Licenciada en Medicina. Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad 

de Oviedo.  

Especialista MIR en Ginecología Obstetricia. Hospital Universitario Central de Asturias 

(HUCA). 

Cualificación con los niveles de Ecografía Obstétrico-Ginecológica nivel I y II por la 

Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia. 

Cualificada con los niveles de Ecografía Obstétrico-Ginecológica nivel III por el 

Hospital Universitario Central de Asturias HUCA. 

  

 Sociedades científicas 

Miembro de la Sociedad Española de Ginecología y Obstetricia (SEGO) 

  

 Rotaciones y estancias en otros centros 

2018         Clínica Nida, Vigo. 

2015         Hospital Universitario de Cruces, Bilbao. 

 

 Cursos y congresos 

 Jornada Científica sobre la Salud Sexual. Infecciones de transmisión sexual (ITS) ¿Una cuestión de 

todos? 

 1º Curso MIR de Formación en Anticoncepción 

 Experto en exploración ginecológica y patología mamaria y vulvar 

 Salud vaginal. Atrofia vulvovaginal. 

 IX curso de atención prenatal. Actualización de conocimientos: gemelar. CIR. Preeclampsia, cáncer 

ginecológico. 

 33 Congreso Nacional de la Sociedad Espàñola de Ginecología y Obstetricia. 

 Curso de Actualización en Ecografía Obstétrica y Ginecológica. 

 X Congreso Europeo de Menopausia y Andropausia. 

 Ecografía en reproducción. 

 VIII Curso de Atención Prenatal  ¿Qué hacer ante…?. 

 Habilidades de Relación con el Paciente para el trabajo en equipo. 



 Aspectos Legales de las Profesiones Sanitarias. 

 II Curso de Práctica Clínica Ginecológica para R3. 

 Curso de laparoscopia Ginecológica. 

 EXPERIENCE. Patología en el embarazo. Un abordaje Multidisciplinar. Módulo 5. 

 IV Jornada Estrategia de la Atención al Embarazo, Parto y Puerperio en Asturias 

 Taller de Habilidades Prácticas en Emergencias Obstétricas: Hemorragia Postparto y Distocia de 

Hombros. 

 XXIV Congreso Nacional de la Sección de Medicina Perinatal de la SEGO. 

 EXPERIENCE. Patología en el Embarazo. Un abordaje Multidisciplinar. Módulo 3. 

 Diagnóstico y Tratamiento de la Incontinencia Urinaria y Vejiga Hiperactiva en la consulta de 

ginecologia general. 

 EXPERIENCE. Patología en el Embarazo. Un abordaje Multidisciplinar. Módulo 2 

 I Curso Taller en Habilidades Obstétricas. 

 Curso Medfetal sobre Ecografía Obstétrico-Ginecológica. Nivel I y II. 

 III Curso de Tocurgia y Patología Materno-Fetal para (R2) 

 Curso en Actualización en Anticoncepción para Especialistas en Ginecología y Obstetricia.  

 Taller Actualización Menoguias. 

 Actualización en Rotura Prematura de Membranas. 

 Curso Teórico-Práctico de Control y Tratamiento de la Infección Hospitalaria. 

 VI Congreso de Atención Prenatal en Asturias. Curso de Ecografía de SNC y Ginecología. 

 Curso “Prevención del Cáncer Cervical: Vacunación y Colposcopia”. 

 V Curso de Fundamentos en Obstetricia y Ginecología para Residentes de 1º Año (R1) 

 Actualización en Obstetricia y Ginecología 2012: Gran Prematuro, Prematuro tardío y Hemorragia 

postparto. 

 Habilidades para la comunicación con los adolescentes: Anticonceptivos. 

 Curso “ Atención Materno-Infantil”. 

 Curso “ Medicina Preventiva, Bioestadística y Metodología Aplicada a la Asistencia Médica. 

 Curso “ Bases Quirúrgicas de la Asistencia Sanitaria”. 

 Curso “Actualización en Patología Clínica General”. 

 Curso “Actualización en Patología Onco-Hematológica”. 

 

 

 



 Comunicaciones a congresos y publicaciones científicas 

 “Mirror síndrome associated with eclampsia” Publicado en: European Perinatal Congreso. 2º autor. 

 “Atrofia vaginal moderada-severa y cistitis postcoital” Publicado en: XIV Congreso  Nacional de la 

AEMM. 4º autor.  

 “Técnicas invasivas en diagnóstico prenatal e impacto de los test prenatales no invasivos: Revisión 
2015”  Publicado en: Congreso Nacional de Ecografía Obstétrico-Ginecológica. 6º autor 

 “CTG o Doppler en la finalización del CIR precoz” Publicado en: 33 Congreso Nacional SEGO. 1er 

autor. 

 “Agenesia de anejo derecho, complicada con rotura uterina en gestación posterior”. Publicado en: 

33 Congreso Nacional SEGO. 2º autor. 

 “Complicaciones tras punción transvaginal ecoguiada en pacientes jóvenes, absceso tubo-ovárico 

como resultado de punción”. Publicado en: 33 Congreso Nacional SEGO. 2º autor. 

 “Neumotórax catamenial. Endometriosis fuera del área ginecológica”. Publicado en: 33 Congreso 

Nacional SEGO. 5º autor. 

 “Gestación ectópica abdominal secundaria”. Publicado en: 33 Congreso Nacional SEGO. 5º autor  

 “Miastenia Gravis y gestación”. Publicado en: XXIV Congreso Nacional de la Sección de Medicina 

Perinatal. SEGO. 1er autor. 

 “Impacto de la implantación del protocolo SEGO Muerte fetal anteparto (2008) en gestaciones 
viables”.  

 Publicado en: XXIV Congreso Nacional de la Sección de Medicina Perinatal. SEGO. 4º autor. 

 “Papel de los test bioquímicos en el diagnóstico diferencial de la leucorrea acuosa”. Publicado en: 

XXXII Congreso Nacional SEGO. 2º autor. 

 “Cambios corporales en mujeres menopáusicas en tratamiento con isoflavonas” Publicado en: 

Curso de Terapias Naturales en la Salud de la Mujer. 

 Caso clínico: “Papel de los test bioquímicos en el diagnóstico diferencial de la leucorrea acuosa”. 

Publicado en: Rotura Prematura de membranas fetales: Casos clínicos. Vol. 3. 

 

 

 

 


